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Cuidado em Saúde e Práticas Integrativas: Reflexões do I Encontro de Práticas Integrativas e 
Complementares em Saúde da Região Norte de Mato Grosso do Sul  

 

 

 

Prezados Leitores, 

 

 
 

O I Encontro de Práticas Integrativas e Complementares em Saúde da Região Norte de Mato Grosso 

do Sul foi um evento promovido pelo Núcleo de Práticas Integrativas e Complementares em Saúde (NuPICS) 

da Universidade Federal de Mato Grosso do Sul (UFMS), campus de Coxim, em parceria com a Secretaria 

Estadual de Saúde de MS, Secretaria Municipal de Saúde de Coxim e Escola de Saúde Pública de MS.  

O evento aconteceu de forma híbrida, com atividades remotas na forma de minicursos, entre os 

dias 4 e 30 de novembro de 2024, e atividades presenciais no campus de Coxim da UFMS nos dias 5 e 6 de 

dezembro de 2024. Reuniu 104 profissionais e estudantes para compartilhar conhecimentos sobre diversas 

terapias integrativas e complementares em saúde. Houve participantes de Aquidauana, Campo Grande, 

Coxim, Paranaíba, Ponta Porã, Rio Verde de Mato Grosso, Figueirão, Terenos, entre outros municípios, 

inclusive do estado São Paulo. A programação diversificada contou com 4 minicursos pré-evento 

(Cromoterapia, Plantas Alimentícias Não Convencionais, Reflexologia Podal e Shantala), propostos com 

vistas a atender às demandas de formação de novos profissionais de saúde habilitados para inserir e 

ampliar a oferta de PICS na região. Além disso, contou com brilhantes palestras envolvendo gestão, 

implementação e articulação das PICS nos municípios e no estado, como o papel da Secretaria Estadual, 

experiências exitosas em Terenos e o cenário atual da fitoterapia nos serviços de saúde. 

Para enriquecer a programação do evento, houve submissão e apresentação de trabalhos 

acadêmicos e experiências profissionais na forma de resumos. Em uma primeira etapa, os resumos foram 

avaliados, por pares, de forma independente. Os trabalhos aprovados foram apresentados de forma oral 

durante o evento presencial, sendo novamente avaliados por profissionais renomados e premiados com 

menção honrosa, totalizando 23 resumos, que agora compõem os anais divulgados nesta edição da Revista 

de Saúde Pública Mato Grosso do Sul.  

Os trabalhos reunidos nestes anais refletem a diversidade de olhares e abordagens das PICS na 

região norte e no estado de MS. Tratam-se de pesquisas originais, revisões e relatos de experiência que 

evidenciam o compromisso dos profissionais e estudantes com a produção científica e a melhoria do 

cuidado em saúde por meio da implementação e ampliação das PICS. Agradecemos a todos que 

contribuíram para a realização deste evento — organizadores, avaliadores, palestrantes e participantes —, 
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cuja dedicação e empenho tornaram possível este espaço de diálogo e aprendizado. Com entusiasmo, 

convidamos você, leitor(a), a conhecer os trabalhos apresentados. 

 

Desejamos uma excelente leitura! 

 

 

João Paulo Assunção Borges 

Organização do Evento e Coordenador do NuPICS/UFMS 

Lucas Silva Peixoto 

Organização do Evento, Membro do NuPICS e Referência Técnica em PICS/Coxim 

Maria de Lourdes Oshiro  

Editora Chefe Revista de Saúde Pública de MS, Escola de Saúde Pública/SES-MS 


