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A CONTRIBUI(}?«O DO FARMACEUTICO PARA A
EDUCACAO PERMANENTE NO SUS

Bruna Abdul Ahad Saad (bruna.saad@yahoo.com.br)
Hospital Regional de Mato Grosso do Sul (HRMS/FUNSAU/SES), Campo Grande, Mato Grosso do Sul

Introdugao: As praticas educativas no ambito do Sistema Unico de Saude (SUS) estdo em andamento nos
ultimos anos. A educagdo permanente em saude (EPS) é entendida como educagdo no trabalho, tendo
a qualificacdo e a transformacdo laboral como um de seus principais objetivos. Essa politica educacional
contribui para a construcao diddtica da saude publica no SUS. O farmacéutico é um profissional essencial
inserido nesse sistema e pode atuar em diversas areas da saude publica, como: os laboratdrios de
analises clinicas; (publicos, credenciados e referenciados); hospitais e farmacias publicos; promogéo da
articulacdo entre ensino, trabalho e cidadania, vinculacdo entre formacdo da gestdo setorial, atencéo a
saude e participacdo social. Tudo isso serve de eixo para implementar e avaliar a EPS a fim de exercer a
integralidade e melhorar as rela¢cdes entre profissionais, usudrios e gestores. Objetivo: documentar
informacdes descritas na literatura sobre a metodologia aplicada na EPS de ensino mais adequada aos
profissionais de saude e a contribuicdo do farmacéutico diferentes relacdes atores do SUS. Materiais e
Métodos: Trata-se de um estudo transversal prospectivo de natureza qualitativa. As bases de dados
eletronicas pesquisadas: BVS e Scielo. A pesquisa foi realizada em agosto de 2021. Foram desenvolvidas
estratégias de buscas combinando os seguintes descritores: “Educacdo permanente” AND “profissionais
de saude” AND “métodos de ensino”. Como critérios de inclusdo e exclusao, elegeram-se exclusivamente
artigos cientificos publicados no periodo de 2015 a 2020 e aqueles com a presenca dos descritores nos
titulos/e ou nas palavras-chaves dos resumos dos trabalhos para a sele¢do dos estudos potencialmente
relevantes e avaliados independente. Foram considerados artigos nos idiomas em portugués, espanhol
e inglés. Resultados: As bases de dados BVS e Scielo apresentaram 266 e 8 artigos, respectivamente.
Foram encontrados poucos artigos nas buscas centrando o papel do farmacéutico na participacao da EPS
no SUS. Outras situacdes encontradas foram a necessidade de reflexdo e mudanca do atual modelo de
formacdo, como foco biomédico, para uma formagdo voltada ao biopsicossocial. A utilizacdo de
estratégias como a EPS na integracdo ensino-servico-comunidade e o uso de metodologias ativas sdo
essenciais para gestor/profissional de satide/usudrio. E necessaria a elei¢io de uma metodologia. Esta é
fundamental, e precisa ser considerada a especificidade do local, os profissionais e cidaddos envolvidos.
Ela deve ser planejada e validada por inUmeras outras alternativas dispostas na literatura. Consideragdes
finais: Essas acdes contribuem, na pratica com os usudrios e a construcdo de afetuosidade, confianca,
fortalecimento entre os trabalhadores. E necessaria uma reformulagdo de proposi¢des sobre melhores
praticas de ensino em salde e incentivo a producdo cientifica voltada para o processo de formacao e
qualificacdo profissional. A inser¢cdao do profissional farmacéutico junto a equipe multiprofissional
apontou que sua importancia nos diferentes cenarios da saude traz melhorias, destacando-se na redugao
de problemas relacionados a medicamentos. A presenca do farmacéutico na educa¢cao em saude foi
fundamental para o alcance de resultados positivos.
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COMPETENCIAS DO FARMACEUTICO EM UM PROGRAMA DE RESIDENCIA
MULTIPROFISSIONAL EM SAUDE DA FAMILIA

Bdrbara Medeiros Dantas Pires (bmdantas1991@gmail.com)
Unidade de Saude da Familia Dr. Anténio Pereira — Tiradentes, Prefeitura Municipal
de Campo Grande, Mato Grosso do Sul

Os Programas de Residéncias em Saude (PRS) sdo um valioso caminho na construgdo de profissionais
gue respondam as necessidades peculiares a cada contexto a que estdo inseridos. Nas mais diversas
modalidades, esses programas sdo interessantes, estrategicamente, para o fortalecimento e
consolidacdo de praticas racionais e humanisticas em saldde, uma vez que inserem um curriculo
profissional que se constrdi a partir de competéncias, que abarcam conhecimentos, habilidades e
atitudes. O residente, no ensino em servico, aprende a conhecer, a ser e a agir, tendo como referéncia
a figura do seu preceptor, profissional da mesma categoria que o orienta e o conduz nesse processo de
ensino-aprendizagem. No ambito da atencdo primaria, as residéncias uniprofissional e multiprofissional
fornecem uma vivéncia pratica pautada em multidisciplinaridade, no intercambio de saberes, com
resgate do cuidado centrado na pessoa, e ndo na doenca, sempre a luz dos atributos da atencdo
primdria. Tais atitudes humanizam o atendimento ao usuario, colaboram com o trabalho em equipe e
mobilizam intervencdes de melhoria para o individuo e a comunidade. Desta forma, sdo indiscutiveis os
diversos ganhos para a populacdo quando sdo inseridas nas unidades de saude iniciativas como os PRS
e, com isso, também suscitam os desafios, afinal, a consolidacdo de um programa de residéncia vem de
encontro com praticas habituais que precisam ser mais bem planejadas, reconsideradas e ponderadas,
muitas vezes, gerando conflitos. Na categoria de farmacia, dentro de um PRS na atencdo primaria,
devem ser trabalhadas competéncias que ha pouco tempo eram silenciadas nas cadeiras de ensino nas
universidades: o farmacéutico deixa de ser o profissional puramente tecnicista para se tornar um agente
mais inteirado do cuidado com o paciente, deixando de fazer a assisténcia farmacéutica de formaisolada
e passa a também a dominar habilidades de comunicacado, de clinica e lideranca, que o auxiliardo no
estabelecimento de condutas eficazes, resolutivas e decisivas para o paciente e a comunidade. Nessa
l6gica, compde reunides de equipe, participa de atendimentos compartilhados com outros profissionais,
pode planejar atividades de educacdao permanente com os demais da unidade, bem como realizar
atendimentos domiciliares pertinentes. Tarefas oportunas em uma vivéncia prdtica que ilustra outra
faceta de nossa profissdo. Nesse sentido, é notdria a contribuicdo deste profissional para a atencdo
primaria, tendo em vista a capacitacao pelos PRS. As oportunidades, dentro deste campo fértil para
novas descobertas e percursos, carregam a profissdo para uma nova rota, quica sem volta, na direcdo
de uma saude publica que perfaz o caminho, consoante ao que foi escrito no papel, acerca dos principios
e diretrizes do SUS.
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DESEMPENHO DO METODO OGAWA-KUDOH EM CULTURA DE MYCOBACTERIUM
TUBERCULOSIS DE AMOSTRAS PAUCIBACILARES

Paulo Ricardo de Souza Moraes’ (moraespr@terra.com.br)
Profa. Dra. Marli Marques'
Prof. Dr. Albert Schiaveto de Souza'
Dra. Eunice Atsuko Totumi Cunha’
Profa. Dra. Anamaria Mello Miranda Paniago?
"Universidade Federal de Mato Grosso do Sul
“Secretaria de Estado de Satde de Mato Grosso de Sul

Introdugdo: A tuberculose é uma doenca cujo agente foi identificado por Robert Koch em 1882 e
continua representando uma das 10 principais causas de morte no mundo. Para o diagndstico do
Mycobacterium tuberculosis em amostras outras paucibacilares, a cultura se faz necessario. A utilizacao
do método Ogawa-Kudoh para espécimes oriundas de sitios extrapulmonares é novidade para a
comunidade cientifica. Objetivo: Avaliar o desempenho do método Ogawa — Kudoh (OK) para o
diagnéstico de tuberculose em materiais de amostra paucibacilar pulmonar e extrapulmonar, em
relagdo ao processamento de Lowenstein-Jensen (LJ) e Tubo Indicador de Crescimento de Micobactérias
(MGIT). Materiais e Métodos: Este estudo transversal utilizou amostras extrapulmonares e pulmonares
(exceto escarro), oriundas dos servicos de saude, independente da quantidade de material, forma de
coleta, armazenamento, transporte e tempo transcorrido desde a coleta do material, recebidas no
Laboratério Central de Sadde Publica de Mato Grosso do Sul entre fevereiro de 2017 e margo de 2018.
As amostras foram submetidas ao processamento de OK, LJ e MGIT de acordo com o Manual Nacional
de Vigilancia Laboratorial de Tuberculose e Outras Micobactérias 2008. Resultados: Um total de 347
amostras (83,3% extrapulmonar, 16,7% pulmonar) foram semeadas em pelo menos um dos trés meios
(OK: 330; U: 314; MGIT: 113). A maioria das amostras extrapulmonares consistia de liquido
cefalorraquidiano (28,2%), medula dssea (20,5%) e fragmentos de tecido (16,7%). As amostras
pulmonares foram predominantemente lavado brénquico alveolar (6,9%) e secrecdo traqueal (9,8%).
Adotando o MGIT como referéncia, o OK provou ser 75% sensivel e 100% especifico. Com LJ como
referéncia, a sensibilidade de OK foi de 57,1% e a especificidade de 96,3%. As categorias de concordancia
foram as seguintes: OK vs. LJ, moderada (k = 0,485); OK vs. MGIT, quase perfeito (k = 0,851); LJ vs. MGIT,
substancial (k = 0,655). Conclusdes: Devido a importancia da tuberculose no contexto da saude publica
mundial e das dificuldades no diagndstico, a utilizacdo do método OK se mostrou preciso e especifico
para o diagndstico de tuberculose em materiais de amostra paucibacilar pulmonar e extrapulmonar,
fornecendo a mesma precisdo que os métodos L} e MGIT, caracterizando a abordagem como uma
ferramenta laboratorial valiosa para investigar casos de suspeita de tuberculose em instalagbes
laboratoriais com recursos limitados.
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FATORES DE RISCOS PARA INFECGCOES FUNGICAS DE ORIGEM HOSPITALAR

Juliana Marina Campelo (Julyana_campelo@hotmail.com)
Heytor Victor Pereira da Costa Neco
Centro Universitdrio Mauricio de Nassau (UNINASSAU), Recife, Pernambuco

Introdugdo: As infecgdes relacionadas a assisténcia a saude (IRAS) sdo um importante problema de
saude publica, podendo acontecer durante a admissao do paciente no hospital, ou ainda na internacao
e alta. Essas infecGes estdo associadas a diferentes tipos de microrganismos, incluindo os fungos. Nos
ultimos anos, as infecgdes fungicas de origem hospitalar, especialmente em Unidades de Terapia
Intensiva (UTI), passaram a ser de grande importancia, pelo aumento gradativo da incidéncia e elevadas
taxas de morbidade e mortalidade, sendo a terceira principal causa de infeccdo hospitalar. Objetivo:
Descrever os fatores de riscos para infeccdes fungicas de origem hospitalar. Materiais e método: Para
esse estudo, foi realizada uma revisao bibliografica nas bases de dados Scientific Electronic Library
Online (SciELO) e Google Académico, mediante emprego dos descritores: infecées hospitalares, fungos,
resisténcia fungica, farmacovigilancia. Foram selecionados 10 artigos, publicados entre os anos de 2017
e 2020. Resultados: As infec¢Ges hospitalares fungicas podem ser adquiridas por via enddgena
relacionadas as alteracdes imunitdrias do paciente ou exégena, tais como maos dos profissionais de
saude, cateteres, sondas e sistema de climatizagdo do hospital. Estudos relatam que os principais
procedimentos relacionados ao desenvolvimento de IRAS de origem flngica, no ambiente hospitalar,
incluem a cauterizacdo urinaria, que embora seja associada, em sua maioria, a IRAS de origem
bacteriana, apresenta cerca de 12% das culturas de urina positivas para um patégeno fungico. Processos
como ventilacdo mecanica também sdo citados, pois deixam os pacientes mais susceptiveis a inoculagcdo
de microrganismos por aspiracdo ou por aerossois. Além disso, infec¢des relacionadas ao cateter venoso
central estdo associadas a alta mortalidade hospitalar, favorecendo que o micro-organismo presente no
local de insercdo chegue a corrente sanguinea e provoque uma infeccdo grave. Nao obstante atos como
0 uso irracional de medicamentos e principalmente os antibiéticos de forma prolongada contribuem
para o surgimento de infeccdes flungicas e sua resisténcia, facilitando que os fungo principalmente do
trato gastrointestinal e vulvovaginal da mulher, migrem para outras regiées. Conclusdo: As infecgdes
relacionadas a assisténcia a satide (IRAS) nas Unidades de Terapia Intensiva podem contribuir para o alto
indice de mortalidade para os pacientes hospitalizados, torna-se imprescindivel medidas que reduzam
os riscos como medidas basicas de assepsia, educagdo continuada para equipe multidisciplinar além do
uso de técnicas menos invasivas e controle em aspectos de farmacovigilancia para diminuir os indices
de mortalidade por meio um tratamento eficaz.
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FRAGAO PLAQUETARIA IMATURA COMO PROGNOSTICO DE
GRAVIDADE EM PACIENTES COM COVID-19

Leticia Alves da Cruz? (leticialvesdacruz@gmail.com)
Matheus Felipe Costa Oliveira® (matheus.felipe507@gmail.com)
Eliane Borges de Almeida? (elianeba.ms@gmail.com)
1 Residentes do Programa de Residéncia Multiprofissional Integrada em Satde - Intensivismo,
Hospital Regional de Mato Grosso do Sul (HRMS/FUNSAU/SES), Campo Grande, Mato Grosso do Sul
2 Biéloga do laboratdrio de hematologia e hemostasia do Hospital Regional de Mato Grosso do Sul
(HRMS/FUNSAU/SES), Campo Grande, Mato Grosso do Sul

Introdugdo: O virus Sars-CoV-2 é o agente etiolégico da COVID-19, identificado pela primeira vez em
dezembro de 2019. A COVID-19 geralmente apresenta um quadro semelhante a gripe, entretanto,
principalmente, obesos, hipertensos, diabéticos e idosos, a doenca pode progredir para complicacbes
clinicas graves com desfechos desfavoraveis. Embora o mecanismo de acdo do Sars-Cov-2 nao esteja
completamente elucidado, as plaquetas parecem apresentar um importante papel na patogénese da
doenca. Além das diferencas morfoldgicas, as plaquetas imaturas sdo funcionalmente mais reativas que
as plaquetas maduras, o que leva ao maior potencial préo-trombdtico, contribuindo para a formacgao
exacerbada de imunotrombos e obstrucdo dos vasos sanguineos. A correlacdo do aumento de plaquetas
imaturas circulantes no sangue periférico e aumento do risco de morte na sepse ja foi relatado. Nesse
contexto, a andlise da Fracdo Plaquetaria Imatura (IPF), que mede as plaquetas jovens circulantes no
sangue periférico, tem se mostrado um importante parametro para estudos relacionados a processos
infecciosos. Objetivo: Avaliar a Fracdo Plaquetaria Imatura (IPF) no sangue periférico de pacientes graves
e ndo graves infectados com Sars-CoV-2, com o objetivo de explorar o potencial desse parametro como
prognodstico de gravidade da COVID-19. Materiais e método: Foram analisadas 60 amostras de sangue
periférico de pacientes diagnosticados com COVID-19 em periodo de sintomas <10 dias, internados na
Unidade de Terapia Intensiva (UTl) ou enfermarias, constituindo o grupo grave e ndo grave,
respectivamente. As amostras do sangue periférico foram coletadas em tubos a vacuo contendo
anticoagulante EDTA e processadas no contador hematolégico Sysmex XN-3000 para andlise da IPF pela
técnica de citometria de fluxo utilizando oxazina. Os dados foram analisados por meio do teste Mann-
Whitney no GraphPad Prism 7.04, sendo considerado significante p < 0,05. Resultados: A idade dos
pacientes variou entre 34 a 76 anos, predominando o sexo masculino (64%). Quanto as comorbidades,
hipertensdo arterial sistémica (43%) e diabetes mellitus (35%) foram as mais frequentes. O indice
plaquetério dos pacientes graves variou entre 76.000 a 240.000 x 103/ul, enquanto que, nos pacientes
n3o graves as plaguetas mantiveram-se >280.000 x 103/ul. A anélise do IPF mostrou que nos pacientes
graves houve aumento significativo de plaquetas imaturas no sangue periférico em comparacdo aos
pacientes ndo graves (p= 0,025). Além disso, este estudo também identificou que os pacientes com IPF
elevado apresentam alto risco de morte. A taxa de mortalidade foi de 43%, ocorrendo apenas no grupo
de pacientes com IPF elevado. Conclusdo: Mostramos neste estudo que em pacientes graves os valores
de IPF apresentam-se alterados em relagdo aos pacientes ndo graves, tornando-se interessante maiores
estudos a respeito desse parametro como possivel biomarcador de progndstico de gravidade,
direcionando o manejo e tratamento adequado dos pacientes com COVID-19.
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IMPLANTAGAO DO CONSULTORIO FARMACEUTICO NA DROGARIA CLINPHARMA
NA FRONTEIRA DE MATO GROSSO DO SUL

Camila Paloma Felicio dos Santo (camilapalomafelicio@live.com)
Faculdade de Ciéncias Bioldgicas e da Saude, Centro Universidade da Grande Dourados,
Dourados, Mato Grosso do Sul

Introdugdo: A implementagdo do consultdrio farmacéutico destaca-se a Assisténcia Farmacéutica, em
2013 foi regida a RDC 585, que regulamenta as atribuicdes clinicas do farmacéutico, exercida em um
consultério (sendo privado ou publico) tendo como objetivo melhorar a sadde do paciente, proporcionar
assim uma intervencdo sobre o processo de selecdo, ajuste, substituicdo ou até a interrupc¢do da
farmacoterapia entre outras a¢des, assim sendo acompanhado por uma farmacoterapéutico, revisdo da
farmacoterapia juntamente com uma conciliacado terapéutica, em todos os niveis de atencdo a saude. A
farmacia clinica é uma aprimoracdo da educacdo a saide em ampliar no programa do uso racional de
medicamento, desta forma na fronteira (cidade de Iguatemi) do Mato Grosso do Sul, foi implantado um
consultério farmacéutico na drogaria ClinPharma. Objetivo: O presente trabalho tenciona implementar
um consultério farmacéutico na drogaria ClinPharma em Iguatemi, abrangendo assim os cuidados de
assisténcia a populagdo, demonstrando a importancia do consultério na drogaria e atencdo
farmacéutica. Materiais e métodos: Foram realizadas pesquisas através de plataformas digitais e com a
Resolugdo n2 585/13, formulou-se um artigo de revisdo de literatura sobre a importancia da
implementacdo do consultério farmacéutico e sua atuacdo na drogaria. Resultado e Discussao: O
consultério farmacéutico é uma evolugdo para a saude, pois apresenta atribuicdes clinicas farmacéuticas
gque melhore no atendimento e acdes para reducdes de duvidas sobre o tratamento proposto ao
paciente, estando voltado para as orientagdes do medicamento prescrito, avaliando o conjunto de
medicamentos usados pelo paciente, comunicando sobre sintomas, evolucdo da doenca e o registro de
acOes em prontuario, desta maneira tem que apresentar tomadas de decisdes e contribuir para melhoria
de qualidade de vida. Segundo a pesquisa do ICTQ (Instituto de Controle, Tecnologia e Qualidade),
apresentou que 73% dos brasileiros preferem estabelecimentos com consultdrios, demonstrando uma
demanda por um atendimento mais personalizado e préximo na hora da compra dos medicamentos.
Além disso, 38% acreditam que essas consultas com o farmacéutico, pode gerar uma economia com
gastos em médicos, assim o profissional tenha uma proximidade com a comunidade e gerar mais
confiancga. Por outro, contribui para o combate a automedica¢do, acompanhando a evolugdo do quadro
clinico, os efeitos colaterais e as utilizacdes dos medicamentos, tornando o tratamento eficaz. Enfim,
essas vantagens de adesdo do consultério farmacéutico contribuem e facilitam, tanto para a equipe de
saude, quanto para a sociedade, assim contribuindo para uma melhoria na qualidade de vida.
Conclusao: O consultdrio farmacéutico é um avango na atencdo farmacéutica, conferindo ao paciente
uma relagdo mais préxima com esse profissional, tendo acesso a mais uma opgao de servicos de atencado
basica, buscando que a ClinPharma se enquadre nos padrdes exigidos nas resolugdes.
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INFECCOES POR Neisseria gonorrhoeae: RESISTENCIA AOS ANTIBIOTICOS E
IMPORTANCIA DO FARMACEUTICO

Tauanne Fernanda dos Santo’ (tauannef@icloud.com)
Mellénia Rodrigues Goveia’ (goveiamellania@gmail.com)
Gleyson Murillo Aguilera Morae’ (murillomoraes_@hotmail.com)
Andressa de Souza Pimentel’ (andressa.pimentel@ufms.br)
Ana Claudia Souza Rodrigue’ (anaclaurod@anahanguera.com)
Alan das Neves Junior (alandasnevesjr.ajdn@gmail.com)
'Universidade para o Desenvolvimento do Estado e da Regido do Pantanal (UNIDERP)
‘Universidade Federal de Mato Grosso do Sul

Introducgdo: A gonorreia é a segunda doenca transmissivel mais comumente relatada e a segunda infeccdo
sexualmente transmissivel (IST) mais prevalente no mundo. Seu agente etioldgico, Neisseria gonorrhoeae,
apresenta uma alta habilidade no desenvolvimento de resisténcia antimicrobiana, estando tal fato
relacionado com o aumento da incidéncia de infec¢Ges bacterianas intrataveis. No Brasil, o diagndstico e
tratamento dessa infeccdo apresenta abordagem sindromica, caracteristica que dificulta o conhecimento da
real prevaléncia da doenca no pais, bem como seu detalhamento a respeito da resisténcia aos antibidticos.
Devido a escassez de estudos da area no municipio de Campo Grande — MS, esse trabalho objetiva
aprofundar o conhecimento acerca do tema na capital sul mato-grossense, assim como avaliar a importancia
do acompanhamento farmacéutico no tratamento dos pacientes residentes na localidade. Objetivo:
Investigar o perfil dos pacientes com infec¢es persistentes por N. gonorrhoeae na cidade de Campo Grande
- MS e a resisténcia dessa bactéria aos antimicrobianos. Materiais e métodos: Foram incluidos no estudo
pacientes com infecgBes causadas por N. gonorrhoeae atendidos no periodo de 03/05/2021 a 30/07/2021
no Centro de Testagem e Aconselhamento “Dr. Gessirio Domingos Mendes” — CTA/DST em Campo Grande —
MS. Tais pacientes foram previamente tratados em outros servigos e por persisténcia dos sintomas foram
encaminhados ao CTA. A analise microbioldgica foi realizada no Laboratério do Hospital Universitario de
Mato Grosso do Sul. A coleta de dados clinicos foi realizada em entrevista realizada pelo médico do servico.
Resultados: Dos 21 pacientes incluidos no estudo, todos eram homens e solteiros, sendo a maioria situada
na faixa etaria entre 21 e 40 anos (85,7%). Quanto a escolaridade, 28,6% concluiram o ensino médio e 28,0%
apresentaram ensino superior completo. Somente 19,0% dos entrevistados utilizavam camisinha durante a
pratica sexual. Do total de pacientes, 19% mantinham relacdo com homens, 66,7% com mulheres e 14,3%
com ambos. Cerca de 19,0% possuiam parceiro fixo, enquanto 42% ndo trocaram de parceiro nos ultimos 6
meses. Quanto aos sintomas, 91,0% referiram corrimento uretral e 42,8% relataram disuria. A bacterioscopia
foi positiva em 12 amostras, sendo que em 6 meios foi observado o crescimento em cultura e trés obtiveram
resultados negativos mesmo com secre¢do presente sugerindo a doenga. Todas as amostras foram sensiveis
a Azitromicina e Ceftriaxona, ao passo que apenas 2 apresentaram resisténcia a Ciprofloxacina. Conclusao:
O estudo demonstra que jovens heterossexuais, com bom nivel de estudo e parceiro fixo estdo sendo
acometidos por IST’s, correlacionando-se com o dado de que a maioria destes pacientes nao fazem uso do
preservativo durante o ato sexual. A baixa resisténcia aos antimicrobianos utilizados na clinica sugere que o
tratamento nao foi realizado de forma adequada, fato que explica a persisténcia da sintomatologia. A
intervengdo farmacéutica nesses casos é de grande valia, visto que esta abordagem poderia auxiliar na
diminuicdo das infec¢gdes gonocdcicas persistentes pela ma adesdo terapéutica, favorecendo a redugdo da
resisténcia bacteriana em nosso meio.

Palavras chaves: Neisseria gonorrhoeae. Manejo de antibiéticos. DST.
Auxilio financeiro: FUNDECT, UFMS
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Lu-177-DOTATATE: RADIOFARMACO PARA O TRATAMENTO DE CANCER

Eduarda Pereira Soares Dias (eduardapdias@gmail.com)
Anny Silva Adri
Gabriel Ribeiro Maximo
Instituto de Patologia Tropical e Saude Publica, Universidade Federal de Goids, Goiénia, Goids

Introducgdo: O cancer é definido como uma condi¢cdo em que células se multiplicam de maneira anormal
em um organismo. Mundialmente, o cancer é a segunda maior causa de morte em humanos, afetando
9,8 pessoas no ano de 2018. Radiofdarmacos sdo medicamentos constituidos por radioisétopos ligados a
biomoléculas que interagem com érgdos, tecidos ou células especificas do organismo humano. O Lu-
177-DOTATATE é um radiofarmaco capaz de se ligar ao receptor de somatostatina combatendo tumores
metastdticos ou neuroenddcrinos inoperaveis, podendo ser uma alternativa de tratamento eficaz.
Objetivo: Descrever os resultados obtidos na administracdo do radiofdrmaco Lu-177-DOTATATE em
diferentes tipos de tumores a partir de uma mini revisdo bibliografica. Materiais e métodos: Para a
realizacdo do presente estudo, as palavras-chave: "Lu-177-DOTATATE" AND "cancer"foram combinadas
na plataforma Periddicos/CAPES utilizando a metodologia booleana de busca. A fim de refinar os
resultados, somente artigos revisados por pares, publicados na lingua inglesa no periodo de 2017 a 2021
e contendo as palavras-chave no titulo foram utilizados para compor o presente trabalho. Como
resultado, 11 trabalhos foram selecionados. Resultados: A maioria dos artigos selecionados apds a busca
estdo em forma de relatdrios (45,45%), seguido por artigos de pesquisa (36,36%) e pelos artigos breves
(18,18%). Os estudos conduzidos nos relatérios evidenciaram os tumores neuroenddcrinos, em que
novas tecnologias de percepcdo do radiofarmaco foram exploradas. Uma dessas tecnologias foi o uso
do inibidor NAMPT GMX1778 que permitiu uma maior aderéncia do radiofarmaco nas células
cancerosas e, consequentemente, um tratamento mais eficaz ao tumor neuroenddcrino. Nos artigos de
pesquisa, o cancer neuroenddcrino representou 75% dos estudos feitos e 25% foi referente ao cancer
hepatico. Neste estudo de tumores que afetam o figado, um artigo utilizou a metodologia de Lu-177-
DOTATATE a partir de receptores de Peptideo apds embolizacdo hepatica regional em pacientes com
cancer hepatico. Esse método se mostrou eficaz na medida em que também permitiu uma ligagdo mais
forte entre o radiofdrmaco e o receptor alvo do tecido canceroso. Os dois artigos breves encontrados
apresentaram o uso de Lu-177-DOTATATE para o tratamento de cancer na tiredide e para esteatose
hepatica secundaria. Essa Ultima doenca relacionada ao acimulo de lipideos no interior do figado ndo é
um tipo de tumor, mas pode levar ao desenvolvimento de uma replicacdo de células cancerosas caso
nao seja tratado. Esse fato permite concluir que o radiofarmaco Lu-177-DOTATATE pode ser utilizado
como terapia profilatica a casos de cancer, visto que possui acdo contra células de tecidos que ndo estdo
em homeostasia. Conclusdao: Apds a leitura dos artigos selecionados e dos dados expostos neste
trabalho, é possivel concluir que o radiofarmaco Lu-177-DOTATATE é uma alternativa eficaz para o
tratamento de tumores neuroenddcrinos e profilaxia de tumor hepatico, principalmente para pacientes
gue ndo podem se submeter a radioterapia. Entretanto, mais estudos sdo necessdrios para elucidar a
relacdo mais detalhada entre esse radiofarmaco e o tratamento do cancer, especialmente aqueles nao
relacionados ao sistema neuroenddcrino.

Palavras-chave: Tumores neuroenddcrinos. Radiofarmacologia. Biofisica.
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OS DESAFIOS DA ADESAO AO TRATAMENTO MEDICAMENTOSO NA PEDIATRIAE A
IMPORTANCIA DA FARMACIA MAGISTRAL

Julia Maria do Nascimento Silva’ (juliafelix16@outlook.com)
Maria Eduarda Moura da Silva *
Renan Andrade Fernandes de Souza ?
I Centro Universitdrio Mauricio de Nassau, Recife, Pernambuco
2 Universidade Federal de Pernambuco, Recife, Pernambuco

Introdugdo: De acordo com a definicdo da OMS (Organizacdo mundial de saude), a adesdo ao
tratamento é definida como a concordancia entre o paciente e a utilizacdo do medicamento prescrito,
pelo agente promotor de saude. Quando ha a utilizacdo de 80% ou mais do tratamento de forma
correta, pode-se dizer que houve uma “boa adesdo”. Em contrapartida, uma ma adesdo ao tratamento
contribui para o aumento dos sintomas, prognostico desagraddvel e em pacientes acometidos com
patologias severas pode acarretar em morte. Objetivo: Analisar a importancia das formas farmacéuticas
na adesdo ao tratamento medicamentos na pediatria através da literatura. Materiais e método: Trata-
se de uma revisao bibliografica do tipo narrativa, conduzida em bases de dados eletrbénicas tais como
Scientific Electronic Management (Scielo) e Literatura Latino Americana (LILACS), com publicacbes
datadas de 2016 a 2021, priorizando os mais recentes com vistas a produzir uma revisdo atualizada.
Resultados: Estudos revelam que a mda adesdo ao tratamento medicamentoso na pediatria,
principalmente, em doencas cronicas, se da por diversos fatores entre eles a complexidade do plano
terapéutico, e a necessidade da utilizacdo de mais de um medicamento diariamente. Em criancas
menores de 6 anos, ha dificuldades de engolir pilulas e resisténcia a certas formas de farmacos com
sabor desagradavel. J4 em criancas maiores, ha resisténcia em tratamentos que requerem a utilizacdo
em horarios especificos que coincidam com o horario de atividades escolares, por exemplo, isso
porque a utilizagdo do medicamento em publico as faz parecer diferentes de seus pares. Assim sendo,
como um potencial agente de saude, faz-se alusdo a farmdcia magistral, isso porque ela é capaz de
promover tratamentos personalizados para cada individuo respeitando a relacdo médico-paciente,
aderindo a dosagem correta, havendo ainda a possibilidade de unir mais de um farmaco em apenas uma
forma farmacéutica. Além disso, as formas farmacéuticas diferenciadas permitem que o tratamento
individualizado possua uma boa adesao, isso porque existem formas variadas que vao desde o xarope
com sabor agradavel a gomas, chocolates, pastilhas e etc. Além disso, na farmacia magistral ha a
necessidade da presenca constante do profissional farmacéutico, o que proporciona ao paciente a
obtencdo de informacgdes precisas sobre a prescricdio médica, além do esclarecimento de quaisquer
duvidas acerca do medicamento manipulado. Em se tratando de custo beneficio, estudos sugerem que
o segmento da magistral apresenta uma viabilidade financeira superior, quando comparado com os
demais setores farmacéuticos. O objeto de estudo foi o preco de venda de medicamentos manipulados,
referéncia, genérico e similar. Consideragdes finais: Ao ter uma dosagem especifica para seu
tratamento, o paciente garante que tera o tratamento ideal para sua recuperagdo, sem ocorrer a sobra
do medicamento. Essa possibilidade oferecida pelas farmacias de manipulagao pode ir além, e garantir
que a adesdo ao tratamento também seja eficiente. E por meio de formas farmacéuticas diferenciadas
que isso ocorre.
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PERCEPGAO DE MUDANGAS NA ROTINA PROFISSIONAL POR FARMACEUTICOS NA
PANDEMIA DE COVID-19

Felipe do Nascimento Lima’ (felipenascimento453@gmail.com)
Christine Griitzmann Faustino?
Karla de Toledo Céndido Muller’
"Universidade Catdlica Dom Bosco (UCDB), Campo Grande, Mato Grosso do Sul
2Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul

Introducgdo: A doenca pelo coronavirus (COVID-19) tornou-se rapidamente uma das maiores pandemias da
histéria e tem impactado, especialmente, a area da saude. Observou-se aumento da demanda por servigos,
orientacdes e insumos pela populagdo e instituicdes, e as farmdcias tornaram-se ainda mais relevantes para
0 acesso aos cuidados em saude, seja pela necessidade de diminuicdo do risco de exposi¢do ao virus ou pela
responsabilidade relacionada ao abastecimento de medicamentos e outros materiais. Este cenario impde
novos desafios aos farmacéuticos e a necessidade de readequacdes em seus processos de trabalho. Objetivo:
Investigar a percep¢do de mudanca dos farmacéuticos quanto as possiveis alteracdes nas suas rotinas de
trabalho e o impacto na saude apds o surgimento da pandemia de COVID-19. Popula¢ao e métodos:
Realizou-se estudo psicométrico transversal entre os meses de mar¢o a maio de 2021 por meio da aplicacdo
de questionario online aos farmacéuticos atuantes em hospitais, farmdcias de manipulacdo, farmdcias
comunitarias publicas ou privadas em Campo Grande/MS segundo Certificado de Apresentacdo de
Apreciacdo Etica 40441420.8.0000.5162. O questionario foi divulgado pelos pesquisadores em redes sociais
e pelo Conselho Regional de Farmacia de Mato Grosso do Sul (CRF-MS) por e-mail. Foram coletados dados
demograficos e investigadas informacGes sobre a saude do trabalhador, meios de atualizacdo cientifica, perfil
de oferta de servicos farmacéuticos e volume de vendas de medicamentos. Resultados: A amostra foi
composta por 64 respondentes, sendo a maioria mulheres (n=45;70,3%), brancas (n=43;67,2%) com média
de idade de 34,6 anos (IC95% [32,2;37,5]) e atuantes em farmacia comunitaria privada (n=31;48,4%). Dentre
os principais resultados, destacam-se a utilizagdo das redes sociais e sites ndo relacionados a drea da saude
como principal meio de atualizagdo cientifica (n=14;35,0%) e o aumento do fornecimento de orientagdes
sobre medicamentos para a populagdo (n=44;68,7%). Boa parcela dos farmacéuticos declarou que os
estabelecimentos onde trabalhavam realizaram a venda ou dispensa¢dao de medicamentos do chamado “Kit-
COVID” (n=30;46,9%). A parte considerdvel dos profissionais relatou aumento na carga de trabalho
(n=32;50,0%) e maior nivel de estresse (n=50;70,8%). Conclusdo: O perfil demografico dos profissionais
entrevistados é semelhante ao perfil relatado pelo CRF-MS. Hipéteses iniciais foram confirmadas, como o
aumento na procura por orientacdes e no volume de vendas de medicamentos do “Kit-COVID” e a percep¢ao
do crescimento da carga de trabalho e do nivel de estresse. Verificou-se que parte dos respondentes costuma
se atualizar sobre informagdes cientificas em fontes ndo especializadas na area da satde. E possivel que este
trabalho tenha sido um dos primeiros no Estado com o objetivo de investigar as consequéncias da COVID-19
no cotidiano profissional dos farmacéuticos. As limitacdes da pesquisa incluem o pequeno tamanho da
amostra e a ndo realizacdo de todas as etapas de um estudo psicométrico. Futuramente, é necessario
averiguar se esses profissionais estdo tomando os cuidados necessarios para garantir a qualidade dos servigos
farmacéuticos prestados, se a maneira pela qual se atualizam pode ser considerada satisfatdria e as
repercussdes da pandemia na salde dos mesmos.

Palavras-chave: Farmacéuticos. COVID-19. Pesquisa de opinido.
Apoio: CRF-MS, Secretaria Municipal de Saude de Campo Grande, UCDB.
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PERFIL MICROBIOLOGICO DOS ASPIRADOS TRAQUEAIS DE PACIENTES EM
VENTILAGAO MECANICA COM COVID-19

Leticia Alves da Cruz (leticialvesdacruz@gmail.com)
Tatiele Quiquinato Viana (taty_quiquinato@hotmail.com)
Ana Luiza Canassa (ana.canassa@hotmail.com)
Caroline Tieppo Flores de Oliveira (carol.tieppo@hotmail.com)
Bruna Abdul Ahad Saad2 (bruna.saad@yahoo.com.br)
Hospital Regional de Mato Grosso do Sul (HRMS/FUNSAU/SES), Campo Grande, MS

Introdugdo: Os pacientes com COVID-19, doenca causada pela SARS-Cov-2, podem evoluir com
Insuficiéncia Respiratéria Aguda Grave (SRAG), sendo necessario a intubacdo orotraqueal (IOT) e a
utilizacdo de ventilagdo mecanica invasiva (VMI). Entretanto, essa abordagem terapéutica pode
predispor o paciente a desenvolver coinfec¢des, sendo a Pneumonia Associada a Ventilacdo Mecanica
(PAVM) uma das mais importantes, a qual é caracterizada por um quadro de pneumonia que se instala
48 horas ap6s a |IOT. O aumento do uso empirico de antimicrobianos facilita o surgimento de infeccdes
por microrganismos multirresistentes, corroborando para o aumento de letalidade e mortalidade do
paciente. Objetivo: Caracterizar o perfil microbioldgico em culturas de aspirados traqueais dos pacientes
com COVID-19 e analisar o perfil de resisténcia aos antibidticos de um hospital publico tercidrio de
ensino de Mato Grosso do Sul, referéncia para COVID-19. Materiais e métodos: Trata-se de um estudo
transversal descritivo. Foram incluidas amostras positivas de aspirado traqueal de pacientes infectados
por Sars-CoV-2, notificadas em maio de 2021. A identificacdo dos microrganismos e a realizacdo do
antibiograma foi por meio do analisador microbiolégico automatizado Vitek 2 (Biomerieux) e o
antibiograma manual pela técnica de Kirby Bauer. A deteccdo e diferenciacdo fenotipica das
carbapenemases foi analisada pela técnica, de inativacdo de carbapenémicos (mCIM e eCIM). O
levantamento de dados foi realizado por meio de consulta a registros em prontudrio eletronico do
paciente (MV PEP®). Resultados: A idade média dos pacientes foi de 53 anos, sendo 64,9% do sexo
masculino. Em relagdo as comorbidades, hipertensdo arterial sistémica (37%) e diabetes mellitus (25%)
foram os mais frequentes. No periodo do estudo, foram analisadas 357 culturas de aspirado traqueal,
dos quais 88,5% apresentaram crescimento bacteriano. Em relagdo a distribuicdo dos agentes isolados,
o Acinetobacter baumannii complex (41%) e Pseudomonas aeruginosa (20%) foram os microrganismos
mais frequentes, seguidos de Klebsiella pneumoniae (17%) e Stenotrophomonas maltophilia (6%).
Quanto ao perfil de resisténcia, 99% dos isolados de A. baumannii e 69% de K. pneumoniae
apresentaram resisténcia aos farmacos carbapenémicos. A andlise da deteccdo e diferenciacao
fenotipica das carbapenemases nos isolados de K. pneumoniae demonstrou que 85% das bactérias
produziram a enzima, sendo que 15% apresentaram perfil compativel com a producdo de
metalobetalactamase (NDM). A mortalidade dos pacientes foi de 24%. Conclusdo: O A. baumanni
complex foi o microrganismo mais frequente (41%). E necessaria a deteccdo precoce desses
microrganismos, seus mecanismos de resisténcias e deteccdo de enzimas que inativam os farmacos de
importancia para tratamento de infec¢Ges graves, pois auxiliard no manejo terapéutico destes pacientes
bem como diminuir o tempo de internacao. Neste estudo, mostramos que as bactérias gram-negativas
multirresistentes sdo os principais microrganismos presentes no aspirado traqueal de pacientes com
COVID-19.
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PERITONITE FUNGICA POR 7R/ICHOSPORON ASAH/IEM DIALISE PERITONEAL:
RELATO DE CASO

Bruna Abdul Ahad Saad (bruna.saad@yahoo.com.br)
Ana Luiza Canassa (ana.canasaa@hotmail.com)
Caroline Tieppo Flores de Oliveira (carol.tieppo@hotmail.com)
Laboratdrio de Microbiologia, Hospital Regional de Mato Grosso do Sul Rosa Pedrossian
(HRMS/FUNSAU/SES), Campo Grande, Mato Grosso do Sul

A doenca renal cronica (DRC) é considerada uma doenca de saude publica e prevalente no mundo.
Embora as doencas cardiovasculares sejam a maior causa de morte nessa populacdo, eventos infecciosos
também sdo um fator de morbimortalidade. A peritonite fungica é grave e requer o imediato remocao
do cateter. Infecgdes fungicas por leveduras ndo Candida sp. apresentam maior incidéncia nas ultimas
décadas devido ao aumento da populacdo imunossuprimida. O Trichosporon asahii é um fungo ubiquo
na natureza e faz parte da microbiota humana. E a terceira levedura oportunista mais patogénica e que
possui uma plasticidade fenotipica de resisténcia a varias classes de antifungicos com potencial de causar
infeccdes invasivas potencialmente fatais nessa populacdo. Paciente sexo feminino, 29 anos, com
antecedentes de DRC e Diabetes mellitus ha 9 anos. Foi admitida a um Hospital publico tercidrio de
ensino em dezembro de 2020, com queixa de edema de membros inferiores e dificuldade de drenagem
do liquido peritoneal. Ao exame fisico: auséncia de picos febris, apresentando distensdo abdominal e
constipacdo. Ao exame laboratorial: apresentou as seguintes alteracdes: contagem de leucdcitos de
10.150/mm?3; hemoglobina 8,8 g/dL; plaquetas 560 000/mm3; ureia 74 mg/dL; creatinina 8,68 mg/L;
sédio 134 mmol/L; potassio 3,7 mmol/L; e, proteina C reativa 32,2 mg/dL. Quanto a contagem de
leucdcitos do liquido da didlise peritoneal (DP) foi 1505/mm?3, com 80% de neutrdfilos. Para investigacdo
da suspeita infecciosa foi realizada cultura do liquido peritoneal e do cateter de Tenckhoff positivas para
0 mesmo microrganismo: T. asahii. O diagndstico de infec¢Ges fungicas requer métodos rapidos e
seguros. A identificacdo laboratorial foi realizada apds crescimento do microrganismo em cultura nos
meios, agar chocolate e agar Sabouraud (ASD) por meio do equipamento automatizado Vitek 2
(Biomerieux). Apds a liberacdo do resultado, o cateter de Tenckhoff foi removido; em seguida, a
peritonite foi tratada com Micafungina 100 mg/dia via intravenosa por 14 dias. A dor abdominal
diminuiu. Duas semanas apés a farmacoterapia, o paciente alternou com varios episédios de melhora
clinica, instabilidade e febre, inflamacao local da cirurgia do cateter, distensdo abdominal e recorréncia
da peritonite. Foi realizada a coleta do liquido biolégico e realizada nova cultura com crescimento da
bactéria Stenotrophomonas maltophilia, iniciando o tratamento com Sulfametoxazol/ Trimetoprima.
Quatro semanas apds as intervencoes, o paciente apresentou piora clinica laboratorial devido a varias
complicacdes no periodo e evoluiu para dbito. Embora o tratamento ideal para a tricosporonose seja
discutivel devido sua capacidade de resisténcia, a micafungina pode ser um tratamento adequado na
eliminacdo do fungo. A identificacdo precisa desses fungos é muito significativo para a eleicdo mais
adequada do farmaco e com isso melhorar a conduta terapéutica e prognéstico do paciente. O aumento
da gravidade dos pacientes internados nas unidades de terapia intensiva e a pressdo seletiva tém
possibilitado o surgimento de infec¢des por fungos incomuns. Deve-se estar atento nas unidades
hospitalares a possibilidade da emergéncia de infec¢cdes por fungos nao usuais em pacientes com este
perfil clinico.
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PREVALENCIA E PERFIL DE RESISTENCIA EM HEMOCULTURAS EM UMA UNIDADE
HOSPITALAR DE BARBACENA, MG

Fernanda Gabriela do Carmo (fernandagabriela.96 @hotmail.com)
Marcelo Santos de Oliveira (marcelooliveira@unipac.br)
Ana Paula Rodrigues Brasil de Oliveira (anaoliveira@unipac.br)
Instituto de Biociéncias, Centro Universitdrio Presidente Anténio Carlos (UNIPAC),
Barbacena, Minas Gerais

Introdugdo: A sepse é uma infeccdo que apresenta sintomas sistémicos apesar da maioria dos casos
serem associados a um unico foco, esta resposta tem caracteristicas inflamatdrias. O aumento do
nimero de casos associado a resisténcia bacteriana e a alta mortalidade gera gastos publicos
exacerbantes, tornando se um problema para a saude publica. Seu diagndstico é realizado através de
exames laboratoriais como a hemocultura e o tratamento feito com uso de antimicrobianos. Objetivo:
Este trabalho visa determinar a prevaléncia e o perfil de resisténcia das bactérias isoladas em
hemoculturas de pacientes atendidos em uma UTlI em uma unidade hospitalar de Barbacena-MG.
Materiais e métodos: A natureza do estudo foi retrospectiva, sendo realizado a partir da andlise dos
resultados dos exames de hemocultura, em que constava o género e em sua maioria a espécie do micro-
organismo isolado e perfil de resisténcia aos antimicrobianos testados, através da andlise dos
prontudrios de pacientes que estiveram internados na Unidade de Terapia Intensiva (UTI) de uma
unidade hospitalar na cidade de Barbacena-MG, no periodo compreendido entre janeiro de 2018 a
dezembro de 2019. Os laudos dos exames de hemocultura, anexados aos prontudrios dos pacientes,
foram avaliados para coleta dos dados referentes a positividade ou ndo das hemoculturas e, no caso de
exames positivos, as informacdes coletadas foram referentes ao género e espécie do micro-organismo
isolado e seu perfil de resisténcia. A pesquisa seguiu as determinag¢des da Resolu¢do 466/12 do Conselho
Nacional de Saude e foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Presidente Antdnio
Carlos- UNIPAC (parecer n. 4.156.358/20). Resultados: Entre as 489 amostras de hemoculturas
analisadas foi verificado que 17(3%) hemoculturas apresentaram resultado positivo para a presenca de
microrganismos, sendo que 5(29%) destas pertenciam ao sexo feminino e 12(71%) pertenciam ao sexo
masculino. Entre as amostras positivas foram identificadas 8 espécies bacterianas diferentes, sendo
9(47%) Gram positivas e 8(53%) Gram negativas. O microrganismo mais prevalente foi o Staphylococcus
aureus, sendo isolado em 6(36%) amostras, seguido por Escherichia coli e Enterobacter sp. isolados em
3(17%) amostras cada. Outros microrganismos foram isolados em apenas uma amostra cada (6%):
Acinetobacter sp., Enterococcus sp., Serratia sp., Staphylococcus sp. coagulase negativa e Streptococcus
sp. Ao avaliar o perfil de resisténcia do microrganismo mais isolado nas hemoculturas analisadas,
observou-se que, entre as 6 amostras em que fora isolado o microrganismo Staphylococcus aureus, em
17%(1) das amostras foi isolado uma cepa MRSA, enquanto que em 17%(1) foi isolada cepa MARSA.
Conclusao: Apesar da prevaléncia de hemoculturas positivas no presente trabalho ter sido
consideravelmente reduzida, reforga-se a importancia da identificacdo precoce e a ado¢ao de medidas
de controle de infec¢des hospitalares que contribuem significativamente para a redugao das infec¢des
no paciente hospitalizado.
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QUALIDADE DE VIDA DE JOVENS PACIENTES APOS TRATAMENTO
COM ISOTRETINOINA

Monique Costa Ramos (moniqueramos2001@gmail.com)
Universidade Dom Bosco, Sdo Luis, Maranhdo

Introducgdo: A acne é uma doenca dermatoldgica que afeta principalmente jovens e adolescentes, em
casos de maior gravidade o uso de cremes e lo¢gdes ndo se apresenta eficiente, sendo necessario o uso
de antibidticos ou corticoides, dentre eles a Isotretinoina é a mais famosa, porém o seu tratamento pode
gerar efeitos tanto benéficos quanto maléficos na qualidade de vida. Objetivo: Este trabalho visa
analisar a qualidade de vida de pacientes apds o tratamento com Isotretinoina e contrastar com o pré-
tratamento, além de investigar seus possiveis efeitos e relacionar o papel do farmacéutico na terapia
medicamentosa Materiais e método: Os dados da pesquisa foram coletados através de entrevistas com
trés pacientes, de 18 a 25 anos, que ja utilizaram a Isotretinoina para o tratamento da acne, além da
revisdo e comparacdo com diversos estudos relacionados. Resultados: Os entrevistados afirmaram ter
tido beneficios em relacdo a autoestima e desconfortos que a presenca da acne propiciava, sendo que
os efeitos colaterais tais como ressecamento e escamagdo apareceram apenas nos primeiros meses de
tratamento, e que se necessitou de um maior cuidado na exposi¢cdo ao sol e hidrata¢ao. Conclusao:
Verificou-se que em todos os casos houve uma melhora significativa na qualidade de vida apés o
tratamento, e a taxa de satisfacdo foi considerada boa.
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