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UMA EXPERIENCIA EXITOSA DE OFERTA DE PRATICAS INTEGRATIVAS E
COMPLEMENTARES EM UM CENTRO DE ATENDIMENTO PSICOSSOCIAL

Lucas Silva Peixoto? (lucaspeixotofarmacia@gmail.com); Raquel Carolini Fantussi’;
José Barbosa da Silval; Simone Rodrigues Oliveiral; Celia Regina de Almeida Silva;
Bruna Andrade dos Santos Oliveira?!

!prefeitura Municipal de Coxim, MS

Introdugdo: A utilizacdo de praticas integrativas e complementares em sadde (PICs) no ambito da
saude mental é fundamental para o cuidado dos usudarios. O Centro de Atendimento Psicossocial
(CAPS) é uma unidade de saude dedicada ao acolhimento, tratamento e acompanhamento de
pessoas em sofrimento mental. As PICs, como ferramentas complementares, sdao difundidas e
aplicadas a esses usudrios com o objetivo de promover um olhar integral e um atendimento
humanizado. Descricdo do relato: Este relato de experiéncia foi elaborado por uma equipe
multiprofissional composta por técnicos, enfermeiros, terapeuta ocupacional e farmacéutico, no
CAPS da cidade de Coxim, Mato Grosso, que implementou diversas praticas, como auriculoterapia,
automassagens chinesas, aromaterapia, meditacao, yoga e reflexologia podal, de margo a outubro
de 2024. Resultados: Ao todo, foram realizadas duas oficinas de meditacdo, oito oficinas de
automassagens chinesas, uma oficina de reflexologia podal e diversas sessdes individuais de
aromaterapia e auriculoterapia. A introducdao das PICs no CAPS proporcionou aprendizado,
discussdao sobre cuidados e observacdao dos efeitos nos pacientes, que demonstraram grande
acolhimento. Discussdo: Os usuarios participaram ativamente das oficinas, com alta taxa de
comparecimento. As atividades, inicialmente mensais, poderiam ser intensificadas para quinzenais
para melhorar o fluxo de atendimento. Consideragdes Finais: Compreendemos, que as PICs no CAPS
permitiram uma atencdo integral e serviram como um suporte eficaz para os tratamentos j3a
oferecidos na unidade de salde, evidenciando a importancia de abordagens complementares na
promoc¢do da saude mental e bem-estar dos usudrios. As praticas integrativas n3ao apenas
ampliaram as op¢des de cuidado, mas também melhoraram a aceitagao e a satisfagdo dos usuadrios,
contribuindo para a construcdo de um atendimento mais humanizado.

Palavras-chave: Medicina Tradicional Chinesa. Saude Mental. Auriculoterapia. Aromaterapia.
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A OFERTA DE PRATICAS INTEGRATIVA E COMPLEMENTARES EM SAUDE
NA FEIRA DA AGRICULTURA FAMILIAR

Jessica Teodoro Santos Reis! (lihdeamorim@gmail.com); Mariza da Silva Rodrigues ;
Simone Rodrigues Oliveira?; Liasse Monique De Pinho Gama?; Lucas Silva Peixoto?
! Académica de Histdria da Universidade Federal do Mato Grosso do Sul
2prefeitura Municipal de Coxim, MS

Introdugdo: A feira é um espaco essencial para a troca de saberes, valorizagdo dos produtos
cultivados e produzidos por agricultores e trabalhadores auténomos. Ela possibilita um grande fluxo
de pessoas e oferece uma oportunidade para discutir e aplicar prdticas integrativas e
complementares em saude (PICs), promovendo saude na comunidade. Relato da experiéncia
(profissional): Este relato descreve as agdes de uma equipe de profissionais, composta por Técnicos
em Saude Bucal e Agentes de Saude, que ocorreram em uma feira de agricultura familiar no
municipio de Coxim, Mato Grosso do Sul, no ano de 2024. Foram oferecidas a comunidade diversas
PICs, incluindo aromaterapia, shantala, automassagens chinesas e orienta¢des sobre o uso racional
de plantas medicinais e fitoterapia. A medida que os visitantes passavam pela barraca, eram
apresentados a cada pratica, podendo escolher a que mais os interessasse. Apds uma anamnese, 0s
procedimentos eram realizados. Resultados: Foram realizadas 39 sessdes de automassagem
chinesa, 5 de shantala, 27 orientacdes sobre plantas medicinais e 43 sessGes de aromaterapia. A
maioria dos atendidos desconhecia essas prdticas e ndo sabia que eram oferecidas na atencdo
primaria a saude. Discussao: A participacao na feira permitiu divulgar conhecimentos sobre as PICs
a comunidade. No entanto, enfrentamos algumas limitacdes em relacdo ao espaco para a realizacdo
dos procedimentos. Consideragoes Finais: Acredita-se que a introducdo das PICs na feira contribui
significativamente para a promocdao da saude dos agricultores familiares e das pessoas que
frequentam o evento. Espera-se que essas acdes sejam realizadas com mais frequéncia, ampliando
0 acesso as praticas integrativas.

Palavras-chave: Aromaterapia. Fitoterapia. Massagens. Terapias Complementares.
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A INSERGAO DA IOGA E MEDITAGAO NA SAUDE DO TRABALHADOR:
UMA EXPERIENCIA DE CUIDADO INTEGRAL

Rayane Borges de Andrade! (rayane_andrade@ufms.br); Jodo Paulo Assuncdo Borges?;
Heloiza Matos de Oliveira?; Vitéria Tonsica Marcato!; Mariza da Silva Rodrigues?;
Lucas Silva Peixoto?

Curso de Enfermagem da Universidade Federal de Mato Grosso do Sul — Campus Coxim
2prefeitura Municipal de Coxim - Secretaria Municipal de Saude

Introdugdo: A Saude do Trabalhador configura-se como campo da Saude Coletiva que considera o
trabalho como determinante do processo saude-doenca, visando compreender as relagdes entre
ambos. Os trabalhadores e profissionais de saude estdao expostos a riscos e doencas ocupacionais,
tanto de ordem fisica quanto emocional. Além disso, enfrentam barreiras como falta de tempo,
jornadas de trabalho exaustivas, dificuldades de acesso e oportunidades de autocuidado. Logo, é
necessario implementar acdes para minimizar fatores de risco e proporcionar a melhoria da
qgualidade de vida do trabalhador e profissional de satide. As Praticas Integrativas e Complementares
em Saude (PICS) emergem como alternativas na prevencao de agravos, promocao e recuperacao da
saude. Neste contexto, objetivou-se descrever a experiéncia da aplicacdo de PICS em uma equipe
multiprofissional da Estratégia Saude da Familia (ESF) rural. Relato da experiéncia (profissional):
foram realizadas oficinas de ioga e meditacdo em uma ESF rural, em Coxim, Mato Grosso do Sul. A
iniciativa surgiu da participacao de um profissional da equipe em uma imersao de ioga promovida
pela Secretaria Estadual de Satide em parceria com a Embaixada da india. O conhecimento adquirido
foi aplicado, por meio de sete oficinas destinadas aos profissionais de saude, realizadas
semanalmente, nos meses de setembro e outubro de 2024. Oito profissionais e trabalhadores da
saude participaram das oficinas, dentre eles: técnico de enfermagem, médico, cirurgido dentista,
auxiliar de saude bucal, vacinador, agente comunitario de salde e recepcionista. Discussao: Foram
relatadas melhorias significativas nos niveis de dor, reducao do estresse e maior sensa¢dao de
relaxamento e bem-estar. Os aspectos positivos da aplicacao da ioga e medita¢do evidenciaram os
beneficios dessas PICS na equipe de saude. O envolvimento e protagonismo dos profissionais foram
de extrema relevancia para a efetivacdo das oficinas, transformando o cotidiano de trabalho por
meio da promog¢do do autocuidado e insercdo de PICS aplicadas no contexto da salde ocupacional.
Consideragoes Finais: A aplicabilidade das PICS na Saude do Trabalhador demonstrou ser uma
valiosa ferramenta na promoc¢do do cuidado integral, na qualidade de vida e no bem-estar dos
trabalhadores e profissionais da saude, fortalecendo o vinculo entre eles e impactando
positivamente nos indicadores da assisténcia prestada.

Palavras-chave: Saude do Trabalhador. Terapias Complementares. Promocdo da Saude. Estratégia
Saude da Familia.
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VENTOSA, UMA FERRAMENTA DE CUIDADO APLICADA PARA
PROPORCIONAR QUALIDADE DE VIDA - AQUIDAUANA, MS

Daniele Ferreira de Souza® (daniisf09 @gmail.com); Gabriela Rondina Dorte de Oliveira;
Poline Hortence Figueiredo da Neves?; Carlos Manoel Siqueira Mariano?;
Sandra Maria Santos Calonga?
1Secretaria Municipal de Satude de Aquidauana, MS

Introdugdo: Ventosaterapia é a uma Pratica Integrativa e Complementar em Saude (PICS) ofertada
pelo Sistema Unico de Saude (SUS) que promove relaxamento da musculatura, consiste na
eliminacdo de toxinas, aumentando o aporte sanguineo com a estimulacdo do segmento onde é
aplicada. A succdo causa a liberacdo de sangue e de liquido no tecido subcutaneo, favorecendo a
eliminacdo de metabdlitos, com ativacdo do sistema imune. Este trabalho é um relato de
experiéncia sobre a aplicagdao de ventosa em pacientes do municipio de Aquidauana MS. Relato da
experiéncia (profissional): Apds fazermos um diagndstico de drea com as Equipes de Saude da
Familia (ESF), verificamos um numero consideravel de pacientes com queixas de lombalgia e
cervicalgia. Desses dados surgiu a ideia de implantarmos ventosaterapia aplicada pela
fisioterapeuta. Os atendimentos de ventosa iniciaram em fevereiro de 2023 sendo referenciados
pelo médico da ESF. Iniciamos a anamnese verificando se apresentavam alguma condi¢do crbnica
de saude; apdés partimos para a queixa especifica da dor e as mais frequentes eram lombalgia e
cervicalgia. As sessbes foram agendadas 1 vez na semana, podendo ter retornos até por mais 5
sessdes. Apods a alta os pacientes foram encaminhados para outros grupos terapéuticos dentro da
EMULTI, como pilates, hidroginastica e auriculoterapia, biodanga, aromaterapia para dar
continuidade ao tratamento e manter o objetivo proposto. Discussao: No decorrer de 2023 e 2024
realizamos aproximadamente 500 atendimentos de ventosas afirmamos que foi uma experiéncia
exitosa, pois ao olharmos a anamnese dos pacientes, notamos uma evolugao em 90% do quadro
clinico que apresentava. Considerag¢6es Finais: Apds 20 meses de atendimentos podemos afirmar
gue a ventosa é uma terapia eficaz e pouco invasiva, tratando-se de uma pratica benéfica e de baixo
custo. Ela proporcionou qualidade de vida em relagao a diminui¢do de fatores estressantes, como a
dor. Quando combinada com outras praticas integrativas potencializou ainda mais os efeitos
positivos, tanto na reducdo de dor fisica quanto emocional.

Palavras-chave: Praticas Integrativas Complementares. Dor. Ventosa. Sistema Unico de Saude.
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A SAUDE MENTAL SENDO ASSISTIDA PELA PRATICA DA AROMATERAPIA AOS
PACIENTES DO CAPS DE AQUIDAUANA

Daniele Ferreira de Souza?® (daniisf09@gmail.com); Jennifer Nelly Leandro Pereira?,
Sandra Maria Santos Calonga?; Poline Hortence Figueiredo da Neves?;
Carlos Manoel Siqueira Mariano?; Everton Villazante Constantino?!
1Secretaria Municipal de Satude de Aquidauana, MS

Introducgdo: Esse trabalho relata a experiéncia vivida pela fisioterapeuta da Equipe Multidisciplinar
(EMULTI) de Aquidauana na utilizagao da aromaterapia por meios de 6leos essenciais, extraidos de
plantas aromaticas para o tratamento de sintomas clinicos e a promoc¢ao do bem-estar e saide do
individuo integrando corpo, estado de espirito e mente. A técnica mais comum que utilizamos com
os participantes é a inalacdo individual, através de gotas da esséncia aplicadas na mao dos pacientes,
friccionadas e levadas até o nariz. A segunda op¢do que utilizamos com o grupo é o difusor, sdo
métodos simples mais eficazes nos beneficios aromdticos para executar no grupo. Relato da
experiéncia (profissional): Apds o acolhimento e construgdo do Projeto Terapéutico Singular para
os pacientes do Centro de Atencao Psicossocial (CAPS) Il de Aquidauana, verificamos que muitas
gueixas apresentadas pelos pacientes eram transtornos de ansiedade e depressao e muitos
chegavam até o atendimento extremamente agitados. Entdo a Fisioterapeuta, por ter também
formacao em aromaterapia, decidiu aplicar esse cuidado a esses pacientes. Os objetivos foram
diminuir significativamente os niveis de ansiedade, depressdao, agitacdao e estresse, através da
inalacdo de dleos essenciais e ajudar ao paciente a despertar interesse para a execug¢ao do
autocuidado. Discussao: A Aromaterapia promoveu ao grupo de pacientes do CAPS os beneficios
de diminui¢do de sintomas da ansiedade, agitacdo, o alivio de dores fisicas e mentais e emocionais,
podendo estar vinculado, também a espiritualidade, isto €, uma abordagem integral dos pacientes,
consistindo, também, em uma pratica complementar, nao invasiva de facil execugao e acesso.
Consideragdes Finais: Os desafios nasceram a cada encontro e a cada experimento olfativo, pois
cada paciente foi Unico entdo cada atendimento Unico também. O olhar holistico ao paciente de
saude mental durante o cuidado e a realiza¢ao da técnica abordada, no caso a aromaterapia, nos
fez refletir que as praticas integrativas complementares (PICS) que estdo disponiveis no Sistema
Unico de Saude (SUS), sdo o caminho de sucesso para acompanhar os tratamentos clinicos,
terapéuticos e o desperta.

Palavras-chave: Aromaterapia. Saude Mental.
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A IMPLANTAGAO DE PRATICAS INTEGRATIVAS NOS CENTROS DE REFERENCIAS
DE ASSISTENCIA SOCIAL EM COXIM, MS

Mariza da Silva Rodrigues® (maricruznauan@gmail.com); Simone Rodrigues Oliveira?;
Josiane Iraci Barbosa®; Vanuza Chagas Pereira?’; Lucas Silva Peixoto?!
! Prefeitura Municipal de Coxim, MS

Introdugdo: A integracdo entre a saude e a assisténcia social é fundamental para garantir o cuidado
integral dos individuos. Nesse contexto, o Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS) tem um
papel importante no fortalecimento de servigos sociais, programas e beneficios para familias e
individuos. As Praticas Integrativas e Complementares em Saude (PICS) contribuem
significativamente para essa abordagem, oferecendo alternativas que complementam os cuidados
tradicionais. Relato de Experiéncia (profissional): Este relato descreve a implementacdo de oficinas
de PICS nos CRAS do municipio de Coxim sendo localizado no Bairro Nova Coxim e no Senhor Divino,
Mato Grosso do Sul, de mar¢co a junho de 2024. Durante esse periodo, foram realizados
atendimentos mensais com grupos do Servico de Protecao e Atendimento Integral a Familia, onde
foram oferecidas oficinas de automassagem, cromoterapia, aromaterapia e shantala. Cada pratica
foi cuidadosamente explicada antes da realizagdo dos procedimentos, permitindo que os
participantes compreendessem seus beneficios pelos técnicos em agente de salde e o farmacéutico
antes das oficinas e dos atendimentos. No total, foram realizadas quatro oficinas de automassagem,
20 sessdes de cromoterapia, 31 sessOes de aromaterapia e duas oficinas de shantala. As principais
gueixas das gestantes atendidas incluiam medo, transtornos mentais e dores musculares.
Discussdo: Os resultados indicam que as oficinas de PICS promoveram melhorias significativas no
sono, no convivio familiar, no bem-estar e no relaxamento dos participantes. Consideragdes Finais:
Compreendemos que as a¢des desenvolvidas no CRAS ampliaram a oferta de PICS no municipio,
demonstrando a importancia dessa abordagem integrativa para o fortalecimento da saude e do
suporte social as familias atendidas. O trabalho intersetorial se mostrou eficaz na promogao de
cuidados mais abrangentes e de qualidade a popula¢do, corroborando a relevancia da integracao
entre diferentes areas do saber e do cuidado.

Palavras-chave: Medicina Tradicional Chinesa. Aromaterapia. Shantala. Terapias Complementares.
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INTERIORIZAGAO DA AURICULOTERAPIA:
RELATO DE EXPERIENCIA NA VISAO DA ENFERMAGEM

Audria Helena Almendro?; Jéssica dos Anjos Falleiros?

Introdugdo/Objetivos: As Praticas Integrativas e Complementares propostas pela Politica Nacional
de Praticas Integrativas e Complementares (PNPIC), tem como vantagem se comparado a terapia
alopatica, menos efeitos colaterais e melhor relacdo terapeuta-usudrio e associacdo ao processo de
autocura. A literatura propde a hipdtese que a implementacdo da PICS, pode ser uma possibilidade
para melhora dos pilares estabelecidos pelos SUS (universalidade, equidade e integralidade) e,
assim, proporcionar um servico mais prudente e orientado ao usudrio. Este relato tem como
objetivo evidenciar a pratica piloto de auriculoterapia em uma comunidade “ruralizada” no interior
do estado. Relato da experiéncia (profissional): Trata-se de um relato de experiéncia de um grupo
de enfermagem de Saude da Familia, da cidade de Rio Verde de Mato Grosso/MS, que utilizou a
auriculoterapia nos usuarios acompanhados entre os meses de Agosto/2023 a Maio/2024. Foram
abordados em cuidado continuado 81 pacientes entre a faixa etaria de 20 a 60 anos e ambos os
géneros, com queixas difusas e cronicas. A procura se iniciou de maneira reduzida por receio da
populacdo a terapia integrativa. Contudo, apds a comunicagao popular e a melhora nas patologias
dos grupos tabagistas e dores cronicas, a demanda pela terapia foi crescendo em associa¢ao a
alopatia. Discussdo: Tendo em vista, a importancia que a comunica¢ao popular teve no acolhimento
populacional, os pacientes e colaboradores do servico de salde de familia conseguiram romper a
barreira do preconceito cultural e, assim, expandir o leque dos cuidados disponiveis ao paciente e
aos colaboradores. Ademais, como limitadores de um servigo padrdo ouro, vale pontuar a falta de
incentivo da gestdao municipal com: disponibilizacao de salas privativas e materiais personalizados e
educacdo permanente aos profissionais atuantes. Considerag¢6es Finais: Diante disso, conseguimos
evidenciar a melhora nas principais patologias apresentadas na localidade e a boa adesao ao plano
terapéutico dialogado com o paciente. Sendo assim, a auriculoterapia nessa comunidade serviu
como uma qualificacdo profissional aos prestadores e ampliacdo do cuidado continuado,
integralizado e humanizado como previsto no conceito de saide da OMS (Organizacdo Mundial da
Saude).

Palavras-chave: Auriculoterapia. Terapias Complementares. Enfermagem de Atencdo Primaria.
Atencdo Primaria a Saude. Transferéncia de Experiéncia.

Eixo tematico: Experiéncias Profissionais
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A IMPLANTAGAO DE AURICULOTERAPIA NA SAUDE DO TRABALHADOR EM UMA
EQUIPE DA ESTRATEGIA SAUDE DA FAMILIA

Liasse Monique de Pinho Gama? (liassemonique@gmail.com); Lucas Silva Peixoto?;
Dério Vaneli Junior 3
L2prefeitura Municipal de Coxim, MS
3Universidade Federal de Mato Grosso do Sul, MS

Introdugdo: A auriculoterapia é uma pratica milenar, no qual estd fundamentada em bases
neurofisioldgicas, pois a regido auricular € uma zona reflexa e liga-se com Sistema Nervoso Central,
no qual oferece diversos beneficios a salde, e serve como uma ferramenta de apoio na linha de
cuidados na saude do trabalhador. Cada vez mais, os profissionais de saude se deparam com
doencas relacionadas ao trabalho. Objetivo: Relatar a implantacdo da em uma Estratégia da Saude
da Familia no municipio de Coxim, Mato Grosso do Sul. Método: Trata-se de um estudo qualitativo,
descritivo, do tipo relato de experiéncia, no qual descreve a implantacao da auriculoterapia em uma
Estratégia da Saude da Familia no municipio de Coxim, Mato Grosso do Sul, entre setembro e
novembro de 2024. Durante este periodo, foram realizados atendimentos semanais, onde os
protocolos de tratamento foram formulados de acordo com as queixas relatadas na anamnese. As
sessdes comegaram com uma explicacdo sobre a auriculoterapia antes da anamnese, seguida pela
selecdo dos pontos auriculares, utilizando a légica da medicina tradicional chinesa e a reflexologia
auricular. A aplicacao dos pontos, bem como o relato verbal das queixas e melhora do bem estar,
foram registradas em prontuario eletronico. Resultados: Participaram das sessdes sete profissionais
da equipe, sendo: uma médica, uma técnica de enfermagem, duas agentes comunitarias de salde,
uma gerente, uma farmacéutica e um motorista, totalizando 39 sessdes de auriculoterapia. As
principais queixas dos atendidos estavam relacionadas a estresse, ansiedade e dores musculares.
Discussdo: A equipe demonstrou alta adesdao aos atendimentos de auriculoterapia, relatando
melhorias significativas nas queixas iniciais apds as sessdes. A importancia do registro dos
atendimentos foi enfatizada, pois auxilia na avaliacgdo dos resultados. Considerag¢bes finais: a
introducao da auriculoterapia na saude do trabalhador contribui significativamente para a melhora
das condicdes de saude e para a interrelagdo da equipe. Este método nao sé favorece o bem-estar
dos profissionais, mas também melhora o funcionamento da rotina de trabalho, evidenciando a
importancia de estratégias integrativas e complementares na promocao da saude do trabalhador.

Palavras-chave: Medicina Tradicional Chinesa. Reflexologia. Saude do Trabalho. Terapias
Complementares.

Eixo tematico: Experiéncias Profissionais
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AURICULOTERAPIA EM PACIENTES E PROFISSIONAIS DE SAUDE
DA ATENGAO SECUNDARIA SAE E POLICLINICA

Jerusa Pontes Gusm3o Ramos! (jeru.gusmao@gmail.com)
Iprefeitura Municipal de Coxim, MS

Introdugdo: A auriculoterapia é uma pratica integrativa e complementar (PICs) de baixo custo. No
contexto da atencdo secunddria a saude, o objetivo é melhorar o estresse, ansiedade, as dores e a
insdnia. Para os pacientes, ela serve para melhorar o tratamento, aliviando sintomas, promovendo
equilibrio fisico e emocional. Relato da experiéncia (profissional): Trata-se de um relato de
experiéncia de uma enfermeira do Servico de Assisténcia Especializada (SAE) na atencdo secundaria,
realizado no SAE e na Policlinica na cidade de Coxim-MS, no periodo de agosto a outubro de 2024.
Foram utilizadas sessGes de auriculoterapia em profissionais de saude (enfermeiro, psicélogo,
técnico de enfermagem, farmacéutico e assistente administrativo) e em pacientes, de forma
quinzenal. Resultados: A maioria das pessoas que foram convidadas aceitou realizar a
auriculoterapia. O total de participantes foi 14, sendo (n=3) do SAE, (n=3) da policlinica e (n=8)
pacientes. Total de 69 sessdes no periodo de 3 meses. Primeiramente, foi explicado a técnica de
auriculoterapia, seguida da anamnese, onde foram elencadas as principais queixas, e, em seguida,
aplicacdo das sementes. Discussdao: Percebeu-se que profissionais e pacientes que estavam
incrédulos, apds a primeira sessao, ja relataram melhora nas dores, ins6nia e na ansiedade, muitos
desejaram continuar e recomendaram para outras pessoas. Observou-se também o aumento do
vinculo entre os colegas de trabalho e pacientes, o que ajudou na adesao do tratamento do HIV. As
dificuldades encontradas foram: com os profissionais, a indisponibilidade de hordrios; com os
pacientes, ir semanalmente na unidade realizar a aplicacao; ndo sdao fornecidos os materiais pela
prefeitura, sendo necessario investimento do profissional. A intencao é aumentar a quantidade de
profissionais e pacientes atendidos. Consideragdes Finais: Acredita-se que a auriculoterapia é
importante para melhorar a qualidade de vida tanto dos profissionais quanto dos pacientes, além
de contribuir para a adesdao ao tratamento. Conduto ha uma necessidade de conciliar a
auriculoterapia a rotina de trabalho dos profissionais e oferecer ferramentas adequadas para isso.
A insercdo da auriculoterapia trouxe reflexos positivos tanto na saude do trabalhador e quanto na
dos pacientes.

Palavras-chave: Auriculoterapia. Servicos de Saude do Trabalhador. Saude Ocupacional. Terapias
Complementares e Integrativas.

Eixo tematico: Experiéncias Profissionais
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