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RESUMO

Introdugdo: O objeto estudado foi o tempo entre o inicio do 12 sinal ou sintoma de cidncer de mama (CM) e
o diagndstico histopatolégico. De acordo com a literatura, esse intervalo é subdividido em etapas distintas.
Portanto, a presente dissertacdao deu origem a dois artigos cientificos. Objetivo: Trata-se de um estudo
prospectivo em uma coorte de pacientes matriculadas no Hospital do Cancer lll, entre 2014 e 2015. Método:
A associagdo entre as varidveis independentes e os respectivos desfechos foi verificada por meio de regressao
univariada e multipla. Foi utilizado o pacote estatistico SPSS (20.0). O primeiro artigo teve como objetivo
avaliar o tempo entre o 12 sinal ou sintoma e a 12 consulta (12 intervalo) e identificar os fatores associados
ao atraso, que foi estabelecido como o tempo > 90 dias. Resultado: Foram incluidas 388 mulheres
sintomdticas ao diagndstico. O tempo mediano entre o 12 sinal ou sintoma e a 12 consulta foi de 41 dias
(variacdo interquartil: 13,2 — 130,0 dias). O atraso foi associado a frequéncia entre as consultas ginecoldgicas
> 1 ano, auséncia de histéria familiar de CM, renda < 1 salario minimo, e menor score no dominio material
do apoio social. No segundo estudo foi avaliado o intervalo de tempo entre a 12 consulta no servico de saude
e o diagndstico de CM (22 intervalo) e identificados os fatores associados ao intervalo de tempo > 90 dias
(atraso). Foram incluidas também pacientes assintomaticas, totalizando 526 mulheres. O tempo mediano
entre a 12 consulta e o diagndstico de cancer foi de 5,2 meses (VIQ: 2,5-10,9 meses). Apresentaram maior
chance de atraso as mulheres que receberam o diagndstico no HCIll ou em outra unidade publica de sadde,
as que frequentaram anualmente consultas ginecoldgicas, e aquelas com auséncia de ndédulo mamario.
Conclusao: Os resultados obtidos sugerem que as principais barreiras que contribuem para o atraso sdo
relacionadas a falhas no sistema de salde, na assisténcia e no acesso a informacao sobre o CM.
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