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Introdução: O projeto de extensão Ambulatório Saúde na Infância- AESI, criado em 2021, promove educação 
em saúde para o público infantil. No seu exercício, está presente em vários níveis da saúde, desde a Atenção 
Primária do Sistema Único de Saúde, Centro de Especialidades Infantil (CEI) e, inclusive, em Escolas 
Municipais de Educação Integral (EMEI), por meio do Programa Saúde nas Escolas (PSE). Objetivo: O AESI 
busca seguir os objetivos dos cuidados primários à saúde, afirmando os princípios de “promoção e prevenção 
à saúde” para o público infantil, além disso, visa promover a troca de informações com diferentes atores sobre 
saúde na infância. Por fim, conforme cada plano de trabalho, o grupo se propõe a assegurar uma vida 
saudável e promover o bem-estar para toda a comunidade. Materiais e Métodos: Durante a pandemia, o 
grupo atuou na produção de cartilhas sobre diabetes, uso de materiais médicos e realização de exames com 
foco na inserção do paciente no processo de cuidado, bem como, produziu material sobre uso correto do 
glicosímetro, sendo alguns destes impressos e ainda presentes nos locais de ação do projeto. Com o retorno 
das atividades presenciais, foram formalizadas parcerias com a Unidade de Saúde da Família Doutor Hirose 
Adania (Bonança), EMEI Nossa Senhora de Fátima e EMEI Claudio Marcos Mancini. No território da USF, o 
projeto percorre o território com busca ativa de crianças, orientação sobre uso correto de medicamentos, 
atualização da carteira vacinal e divulgação dos serviços da unidade de saúde. No PSE, os temas alimentação 
saudável, lavagem das mãos, higiene corporal e bucal foram abordados no primeiro semestre de 2022. Ainda, 
foram realizadas atividades com escolares na presença de equipes multiprofissionais, incluindo assistente 
social, dentista e professores. Ademais, o AESI conta com rede social, o Instagram®, na qual são postadas as 
ações realizadas pela equipe e temas relacionados à saúde infantil, como validade de suspensões orais, 
descarte correto de medicamentos, entre outros. Resultados: Até o presente momento foram produzidas 
quatro cartilhas, são elas: “COVID-19 e nossas emoções” que auxilia as crianças a compreenderem a 
pandemia, as mudanças de rotina e sentimentos causadas por ela, “O que tem na maleta do doutor?” a qual 
explica os instrumentos usados na anamnese das crianças, “O que é esse exame, hein?” que simplificada os 
exames mais comuns aos quais as crianças são submetidas e, por fim, a cartilha “Orientações a pacientes 
diabéticos” que contém os cuidados importantes para alimentação, sintomas apresentados, cuidados com as 
insulinas e orientações gerais sobre diabetes infantil. Ademais, foi realizada uma ação no CEI sobre descarte 
de medicamentos, assim houve a instalação, em maio, de uma bombona para a coleta de medicamentos. Por 
fim, quatro ações foram realizadas na EMEI do território e 25 postagens no Instagram do projeto. 
Considerações Finais: O AESI visa a inserção do estudante de farmácia na saúde da criança, inserindo o 
paciente no seu processo de cuidado, bem como os cuidadores. Por fim, diante do fortalecimento das equipes 
multiprofissionais, o AESI amplia o vínculo entre Universidade, comunidade e público infantil. 
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