EDITORIAL

Caro(a) Leitor(a),

Nesta edicao selecionamos seis artigos que se relacionam com a saude materno-infantil para que
vocé reflita um pouco mais sobre os desdobramentos dos achados dessas investigacoes.

Observe que a maioria dos autores finalizam o texto, apontando que tomadores de decisdes, como
formuladores de politicas publicas, possam se embasar das evidéncias encontradas para propor acdes de
intervengdo. Esse é sem dulvida um caminho a ser seguido!

De fato, resultados de pesquisas e experiéncias exitosas deveriam embasar discussdes sobre a
saude materno-infantil na arena politica. Mas infelizmente, ainda é um grande desafio sensibilizar os
gestores de instituices de salde quanto ao fato de que a disfuncdo sexual no puerpério sofre alteragGes
biopsicossociais inerentes ao pds-parto, e que a cesdrea ndo deve ser indicada com énfase na preservacao
da funcdo sexual, como reporta o artigo “Fatores relacionados a disfuncdo sexual no puerpério: uma
revisdo integrativa”. Da mesma maneira, ha a possibilidade de que manejos advindos de tecnologias leves,
como o método canguru, ndo alcance a visibilidade que deveria alcancar, como mencionado no artigo “O

descompasso do método canguru na percepc¢ao dos pais”.

Também hd duvidas quanto as chefias hierarquicamente superiores, na drea da saude, ndo estarem
cientes de que as seis consultas de pré-natal obrigatérias na Atengdo Primdria a Saude (APS) ndo estdo
sendo eficientes, havendo a necessidade de se qualificar com urgéncia os profissionais, e melhorar as
condicBes de trabalho, como reafirma o artigo “Prematuridade e fatores associados ao pré-natal em um
hospital maternidade de referéncia”. Da mesma maneira, creio que é de conhecimento que o cuidado com
a saude bucal é imperativo na gestacdo, e que ha falhas na formacdo e atuacdo destes profissionais na
assisténcia da APS, conforme demonstra o artigo “Desafios da equipe de saude bucal na assisténcia a
gestante: revisao integrativa”.

Diante de um cenario preocupante, apontado por agéncias das Nagdes Unidas, em que uma mulher
morre a cada dois minutos durante a gravidez ou parto, é necessario ir além do apenas “saber” por parte
dos gestores. Fica nossa sugestdo: que todos nods, sejamos defensores desta causa, sendo também
potenciais “formuladores de politicas” em diferentes espacos sociais.

Vamos passar a cobrar o estado por programas como o “Bem Nascer”, participar de Comités em
defesa da mulher e da crianga, ou ao menos, ajudar o nosso préximo a expandir o seu préprio olhar sobre
esta tematica, promovendo essas discussdes, além de contribuir com o aumento do alcance desta edicdo.
Quem sabe seja esse, o inicio de uma transformacdo na prote¢do e promocdo da saude materno-infantil,
em que todos nds, possamos ser corresponsaveis por esse cuidado tdo essencial e importante para nossa
sociedade.

Boa leitural!

Inara Pereira da Cunha
Editora Chefe
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