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RESUMO

Introdugdo: As politicas publicas e programas do Ministério da Saude brasileiro tiveram como principio ampliar o
acesso aos servigos primarios de saude, tais como ao acompanhamento pré-natal, o qual deveria ser prioritariamente
orientado por equipes de estratégia de saude da familia, atuando segundo modelos alternativos de atencdo a saude,
entretanto, de acordo com os indicadores de saulde, sugere-se ndo ter ocorrido a incorporagdo de tais modelos
alternativos de ateng3o ao seu processo de trabalho. E necessario ancorar a pratica de servigos longitudinais de
cuidado em saude, como estimulo a superagdo efetiva do tdo indesejado modelo hospitalocéntrico. Objetivo: Avaliar
0 acompanhamento pré-natal em servigos de Atengdo Primdria em Saude. Metodologia: Estudo avaliativo, composto
por trés recortes orientado pelos pressupostos da Rede Cegonha. A primeira avaliagdo deu-se por meio do estudo
ecoldgico de séries temporais, o qual objetivou identificar o comportamento de indicadores relacionados a atengdo
pré-natal no decorrer de uma década (2007 a 2017). Um rol de indicadores foi listado (matriz diagnéstica da Rede
Cegonha) e os dados foram coletados nos sistemas de informacdo de saide do Ministério da Saude para todas as
capitais brasileiras e no distrito federal. A andlise dos dados permitiu analisar a magnitude e tendéncia temporais. O
segundo recorte avaliativo foi substanciado pela coleta e analise de dados primarios de gestantes em atendimento
nos servicos de atengdo especializada com o objetivo de compreender melhor como diferentes modelos de atengdo
primdria podem influenciar na longitudinalidade do cuidado prestado. Testes de regressao logistica foram executados
para analisar as varidveis individuais e de servicos de ateng¢do primdria, associadas a longitudinalidade do
acompanhamento pré-natal em diversos modelos de unidade basica de saude, a saber: modelo tradicional, estratégia
de saude da familia e modelos mistos. O terceiro recorte teve como meta identificar experiéncias exitosas que
contribuiram para a qualificagcdo da assisténcia pré-natal por meio de uma revisdo integrativa de literatura. A revisdo
literaria foi realizada nas bases de dados PubMed e LILACS, e buscou publicacGes indexadas a partir de 2006.
Resultados: A ampliagdo do acesso a consultas pré-natais em 15 capitais brasileiras foi identificada durante o periodo
de uma década; contudo, tal expansdo nao resultou na esperada melhoria de indicadores de morbidade por sifilis
congénita e HIV (em menores de cinco anos) e de mortalidade materna e neonatal. Os aspectos que favoreceram a
longitudinalidade do cuidado prestado as gestantes em diferentes tipos de unidades basicas de saude foram: ser
gestante negra ou parda em unidades de saude da familia e a escolaridade (menos de sete anos) nas unidades
tradicionais. Os servigcos que tém entre seu rol de praticas a visita domiciliar e a composicdo das equipes com agentes
comunitdrios de saude apresentaram maiores chances de atingir a manutencdo da longitudinalidade do cuidado.
Grupos de educagdo em saude durante a gestacdo e a reestruturacdo dos aspectos organizacionais dos servigos
prestados através da incorporagdo do uso de tecnologias de informacgdo e da definicdao de fluxos assistenciais locais
foram definidos como boas praticas e estratégias a serem adotadas pelas equipes e servigos de saude. Conclusodes:
Equipes de estratégia de saude da familia, servigos de atengdo primaria e a Rede Cegonha possibilitaram avangos no
acompanhamento pré-natal, com destaque para a ampliacdo do acesso a ele. A incorporacdo de praticas e modelos
alternativos de atencgdo a saude nos distintos servicos prestados ainda é incipiente.
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